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Beratungsstelle für Familie und Erziehung 

Wollhausstraße 20 
74072 Heilbronn  

Sekretariat: Frau Kühn 
Telefon: 07131 56-2648 
E-Mail: bfe@heilbronn.de 
 

Montag – Mittwoch:  08.00 – 12.00 Uhr und 
   14.00 – 16.30 Uhr 
Donnerstag:  08.00 – 12.00 Uhr und 
   14.00 – 18.00 Uhr 
Freitag:   08.00 – 12.30 Uhr 
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Ich will mein Baby  
verstehen 
Entwicklungsberatung für Eltern mit Säuglingen  

und Kleinkindern unter 3 Jahre 

 



 

Eltern wollen das Beste für ihr Baby  

Sie halten Ihr Kind liebevoll in Ihren Armen. Sie sehen die Chance 
der ersten Lebensmonate. Sie möchten diese Chance für Ihr 
Baby nutzen in 

 einer guten Beziehung und Bindung im Miteinander 

 der Entwicklung grundlegender Stärken und Fähigkei-
ten Ihres Kleinkindes 

 freudvollen gemeinsamen Erlebnissen 

 

In den ersten 36 Lebensmonaten macht Ihr Kind erstaunlich viele 
Schritte in seiner Entwicklung. Es lernt ständig Neues. 

Für Sie, als Eltern, bedeutet das viel Freude an Ihrem Kind. 

Es wartet aber auch manche Herausforderung auf Sie. 

 
 
 
 

Eltern haben es nicht immer leicht  

Trotz aller Freude, die Sie mit Ihrem Baby und Kleinkind erleben, 
ist es nicht immer leicht, es zu verstehen. Sie fühlen sich mitun-
ter unsicher. Sie hätten in bestimmten Situationen gerne Unter-
stützung, z.B.: 

 Ihr Baby weint oft und lange ohne erkennbaren Grund 
und lässt sich kaum beruhigen. Sie fühlen sich im Alltag 
belastet. 

 Ihr Kleinkind braucht stets Ihre Hilfe beim Einschlafen. 
Es schläft nicht wie erwartet durch und wacht oft auf. 
Sie sind erschöpft von den anstrengenden Nächten. 

 Ihr Baby trinkt nicht genug oder verweigert das Essen. 
Es isst nur mit Ablenkung. 

 Ihr Kind zeigt seine Wut vehement, trotzt heftig und 
schlägt häufig um sich. 

 Es zeigt sich sehr ängstlich und lässt Sie nicht mehr los. 

 

 

 

 

Entwicklungsberatung für Eltern 

 

 Gemeinsam mit Ihnen können wir nach Lösungen 
suchen, die für Sie und Ihre Familie passen. 

 
 Sie werden das Verhalten und die kleinen Signale, 

die Ihr Kind zeigt, noch besser verstehen.  
 

 Sie erhalten wichtige Informationen zu den 
Entwicklungsschritten Ihres Kindes. 

 
 Sie erfahren Ihre Stärken im Umgang mit Ihrem Kind. 

 
 Sie lernen, wie Sie Ihre Stärke gezielt einsetzen  

können, um Ihr Kind in seiner Entwicklung zu  
unterstützen. 

 
 Während der Beratung ist es auch möglich, Film- 

ausschnitte Ihres Kindes aufzunehmen. Anschlie-
ßend besprechen wir diese in kleinen Schritten. 

Rufen Sie uns gerne an und vereinbaren Sie einen Termin. 

Das Beratungsangebot ist vertraulich und kostenfrei. 


