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3. Schieppertreffey,

bei den
Meotorradfreunden
unteres Rotbachtal

Wegen Betriebsferien der Druckerei (5. bis 12.8.2022) erscheinen in der 32. Woche keine Ortsnachrichten Kirchhausen.
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Forderverein
Freibad
Kirchbhausen

Stadtvyerke Heiloronn Gmbt-
Frei- und Hallenbdader

W
7

,30.7.22

11.00 bis 24.00 Uhr

. Wasserspiel-
gerate ganztags
« Heilbronner Spielmobil ab 13 Uhr

. Kinderschminken mit Svenja 14 - 17 Uhr
. Schiilerorchester des Musikvereins
Kirchhausen 14.30 Uhr

.‘\ . Stand up Paddle mit
,_-;Z:i Brettles Paddler SUP Schule” wnn
15 - 17 Uhr
« Aqua fit mit Becci 17.30 Uhr
. Musik mit der Band ,,;Sg
,SPiN live” -
ab 19.30 Uhr ve
" .Werbestand AUDI BKK
« Infostand der stadtwerke Heilbronn

und viele weitere Attraktionen.

Fiir das leibliche Wohl ist
ab 11.00 Uhr bestens gesorgt. 0¥
Freier Eintritt fur Festbesucher. \
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Abfallberatung: Haushalte Tel. 07131/56-29 51
Gewerbe Tel. 07131/56-27 62
Griinabfallcontainer: hinter Feuerwehrgeratehaus, Schlossstr. 147
Restmiillabfuhr und Biotonne: Termine im Abfallratgeber 2022
Recyclinghof Kirchhausen: Ernst-Abbé-StraBe 23

Offnungszeiten: Di. 14 bis 18 Uhr, Do. 14 bis 18 Uhr und Sa. 8 bis 16 Uhr
Apotheke: Schlossapotheke, Schlossstr. 61 Tel. 901234
Arzte: (siehe auch unter ,Notfalle®)

Praxis Dr. Mark Glasauer, Poststr. 10 (libliche Sprechzeiten) Tel. 56 66
Arztlicher Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen
und auBerhalb der Sprechstundenzeiten: Kostenfreie Rufnr. 116117
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt — kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderérzten, nur
flr gesetzlich Versicherte unter Tel. 0711-96589700 oder docdirekt.de

Biirgeramt, Schlossplatz 2, Tel. 7044
E-Mail: buergeramt.kirchhausen@heilbronn.de Fax 1448
Leiter des Blrgeramts (Martin Neubauer) 9006805

Sprechstunden: Montag 7.30 - 12.30 Uhr, Dienstag 8.30 - 12.30 Uhr,
Donnerstag 8.30 - 12.30 Uhr u. 14 - 18 Uhr, Freitag 8.30 - 12.30 Uhr
Bezirksbauhof Biberach-Kirchhausen: 902453, Mob. 0160/584 3548
Bezirksschornsteinfegermeister:

Alban Hornung, StraBburger Str. 15, 74078 Heilbronn ~ Tel. 901040
Corona-Hotline der Stadt Heilbronn: 07131 / 56-4929
Mo., Di., Mi. 8.00 — 12.00 Uhr und 13.00 — 16.00 Uhr; Do. 8.00 — 12.00 Uhr und
13.00 — 18.00 Uhr; Fr. 8.00 — 12.30 Uhr

Deutschordenshalle: Kapellenweg 25 Tel. 7293
Fahrbiicherei, Haltestellen:  (wihrend den Schulferien kommt keine Fahrbibliothek)
Am Schloss: mittwochs von 15.15 — 16.00 Uhr; Wendeplatte bei Gebdude am
Teuerbriinnle 81: jeden letzten Samstag im Monat von 12.15 — 13.00 Uhr.
Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112
Leitstelle fir Feuerwehr und Rettungsdienst Tel. 07131/56-2100
Feuerwehr — stadtisches Amt

Feuerwehrhaus Kirchhausen, SchlossstraBe 147
Abteilungskommandant:

Alexander Czok, Am Teuerbriinnle 71
Forstrevier:

Forster Heinz Steiner

E-Mail: heinz.steiner@stadt-heilbronn.de

Mobil 0173/7007997

Tel. 07131/56-4144
Mobil 0175/2226048

Freibad: Kapellenweg 28 Tel. 5847

Friedhof: wahrend der Dienstzeit Tel. 7044

auBerhalb der Dienstzeiten Tel. 07131/79795-3

Fax 07131/79795-59

Rufbereitschaft Mobil 0172/6533037
Kirchen:

Kath. Pfarramt, Schlossstr. 36

Ev. Pfarramt Kirchhausen

Pfr. Thomas Binder, thomas.binder@ekbk.de
Ev. Pfarramt Biberach

Tel. 07131/741 6001

Pfr. Erhard Mayer, erhard.mayer@ekbk.de Tel. 901123
syrisch orth. Kirche Pfarramt HN-Ki., Attichackerstr. 40,
Pfr. Sefer Jakob Tel. 1496

Abfuhrtermin Blaue Tonne
Montag, 01.08.22

Restmiill 2-wo6chentlich und Biotonne
am Mittwoch 03.08.2022.

Verkehrsbeeintrachtigungen

Aufgrund von VergieBen von Rissen in der Fahrbahn, sowie
Korrektur von StraBeneinldufen kommt es auf der B 39
zwischen Kirchhausen und Furfeld im Zeitraum 05.09.2022 bis
16.09.2022 fir zwei bis drei Tage zur halbseitigen Fahrbahn-
sperrung.

Tel. 6106 od. 8125

Inklusionsbeauftragte (Kommunale Behindertenbeauftragte)
Irina Richter, Rathaus, Marktplatz 7 Tel. 07131/56-3728
E-Mail: irina.richter@heilbronn.de Fax 07131/56-163728

Jugendtreff Kirchhausen Tel. 1413
Kindergarten
Stadt. Kindergarten, Poststr. 25 Tel. 7271

Kath. Kindertagesstatte, Asperger Str. 23 Tel. 07131/7416100
Notfille, Notarzt

Leitstelle fir Feuerwehr und Rettungsdienst
Krankentransport

Leitstelle fir Feuerwehr und Rettungsdienst 19222
Staatliche Notariate sind seit dem 01.01.2018 geschlossen.
Nachlassgericht Heilbronn, Rosenbergstr. 59, Tel. 07131/12360
74074 Heilbronn (zustandig fur die Beantragung eines Erbscheins)
Polizei Notruf 110
Polizeiposten HN-Neckargartach, Tel. 07131/28330
Frankenbacher Str. 24 - 26,

E-Mail: heilbronn-neckargartach.pw@polizei.bwl.de

Polizeirevier HN-B6., Neckargartacher Str. 108  Tel. 07131/204060
www.polizei-bw.de

Postagentur/Busfahrkartenverkauf:

Getrénke Mohr, Schlossstr. 48 Tel. 9126111
Offnungszeiten: Mo. — Fr. 9.00 — 12.30 Uhr u. 13.30 — 18.00 Uhr, Sa. 8.30 — 14.00 Uhr

Euronotruf 112

Rettungsdienst

Leitstelle fir Feuerwehr und Rettungsdienst Euronotruf 112
Schule

Deutschorden-Grundschule, Gustav-Lohmiller-Str. 4 Tel. 7181
VHS Zweigstelle Kirchhausen Tel. 4560

Bernardica Knauer, Hausener StraBe 3,
E-Mail: kirchhausen@vhs-heilbronn.de
Strom

ZEAG Heilbronn, WeipertstraBe 41,

24 h-Stoérungsdienst (ausschlieBlich Strom)
Telefonseelsorge

Wasserversorgung - Gas

Heilbronner Versorgungs GmbH Tel. 07131/56-2588
Bei Storungen und im Notfall rund um die Uhr erreichbar.
Zahnirzte

Dr. med. dent. Mladen Andrlic, Schulbunnenstr. 8
Zahnarztlicher Notfalldienst — zu erfragen unter
Heilbronner Verkehrsverbund

Mo. - Fr. 9 — 18 Uhr

E-Mail: mail@heilbronnerverkehrsverbund.de

07131/610-800
0800/1110111

Tel. 94094

Tel. 0711/7877712
Tel. 07131/888860
Fax 07131/8888699

Arbeitskreis Leben - Hilfe in suizidalen Krisen Tel. 07131/164251

Bahnhofstr. 13 (Heinrich-Fries-Haus), 74072 Heilbronn Fax 07131/940377

Impressum: Herausgeber und verantwortlich fiir den redaktionellen Inhalt:
Burgeramt HN-Kirchhausen.

Druck und verantwortlich fiir den Anzeigenteil: Verlagsdruck Kubsch GmbH,
74193 Schwaigern, Telefon 07138/8536, www.verlagsdruck-kubsch.de

Die Teilsperrung aufgrund einer Kranstellung in der Paul-
Gerhardt-StraBe auf Héhe der Hausnummer 7 wird verlangert
bis 31.08.2022.

Am 01.08.2022 kommt es aufgrund der Anpassung der Anprall-
dampfer auf der K 9558 WeirachstraBe zwischen 07.30 Uhr und
18.00 Uhr zu einer halbseitigen Sperrung der Fahrbahn (in
Richtung Biberach)

Wir bitten um lhr Versténdnis.

Ihr Blrgeramt

Grillen in Parks wegen Trockenheit untersagt

Wegen Brandgefahr

Aufgrund der anhaltenden Trockenheit und der hohen Tempe-
raturen ist das Grillen in &ffentlichen Park- und Grinanlagen in
Heilbronn jetzt verboten. Betroffen sind hiervon der Wert-
wiesenpark, die Grinanlage Lehmgrube in Neckargartach
sowie der Ziegeleipark in Béckingen, informiert das stadtische
Grlnflachenamt. In allen anderen Parkanlagen der Stadt Heil-
bronn ist das Grillen unabhangig von der Trockenheit generell
untersagt.

Das Griinflachenamt bittet um Versténdnis fiir die aus Sicher-
heitsgriinden erforderliche MaBnahme. Bei Anderung der
Wetterlage wird das Verbot kurzfristig wieder aufgehoben.
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Stadt bittet um umsichtiges Verhalten bei Grillstellen im
und am Wald

Auf eine Sperrung ihrer im und am Wald gelegenen Girillstellen
im Stadtwald verzichtet die Stadt Heilbronn derzeit noch. Die
Forstabteilung der Stadt Heilbronn weist jedoch darauf hin,
dass ausschlieBlich innerhalb der gemauerten und gekenn-
zeichneten Girillstellen gegrillt werden darf und grundsétzlich
mindestens zehn Liter Léschwasser mitgefuihrt werden sollten.
Damit kann die Feuerstelle nach der Benutzung gel6scht
werden, es ist damit aber auch ein schneller Einsatz bei kleinen
Glutnestern nach Funkenflug mdglich.

Sollten die stadtischen Forster den Eindruck bekommen, dass
die Grillstellen nicht ordentlich und verniinftig genutzt werden,
wird eine kurzfristige Sperrung veranlasst.

Generell bittet die Forstabteilung alle Waldbesucherinnen und
-besucher um erhéhte Vorsicht im Umgang mit Feuer und
offenem Licht. Dies gilt auch im Randbereich von Waldern, zum
Beispiel auf Parkplatzen oder StraBen, die durch Walder fihren.
Auch auBerhalb fest eingerichteter und gekennzeichneter
Feuerstellen ist offenes Feuer strengstens untersagt. Zudem
gilt vom 1. Méarz bis zum 31. Oktober im Wald ein generelles
Rauchverbot.

Auch Glasflaschen oder Glasscherben kénnen als Brennglas
wirken und Feuer entfachen. Deshalb sollen keine Flaschen
oder Glasscherben im Wald zurlckbleiben. Zudem k&énnen
heiBe Abgasanlagen an Fahrzeugen trockenes Gras entziinden.
Fahrzeuge sollten daher nicht Uiber trockenem Gras abgestellt
werden.

Neue Sprechzeiten der Corona-Hotline

Telefonische Riickfragen beim stadtischen Gesundheits-
amt

Die Corona-Hotline des Stadtischen Gesundheitsamts seit
dem 25. Juli von Montag bis Mittwoch jeweils zwischen 8 und
12 Uhr sowie zwischen 13 und 16 Uhr, donnerstags zwischen
8 und 12 Uhr sowie zwischen 13 und 18 Uhr und freitags
zwischen 8 und 12.30 Uhr erreichbar. Die Corona-Hotline des
Gesundheitsamts beantwortet Fragen rund um das Thema
Corona und zur einrichtungsbezogenen Impfpflicht.

StraBen-Baustellen in den Sommerferien

Stadt investiert in Infrastruktur

»Wenn in den Sommerferien der Verkehr deutlich nachlésst,
dann beginnt die glinstigste Zeit, um gréBere Baustellen im
Stadtgebiet abzuwickeln®, erklart Heilboronns neuer Baublrger-
meister Andreas Ringle. Gleich an acht Stellen im Stadtgebiet
sei daher in der Ferienzeit mit Baustellen zu rechnen. ,Allein in
der SidstraBe, der Karl-Wist-StraBe, der Ludwigsburger
StraBe, der LeinbachstraBe und der SchultheiB-Hammer-StraBe
lassen wir die Fahrbahndecke sanieren®, berichtet Christiane
Ehrhardt, Leiterin des Amts fiir StraBenwesen. Hinzu kommen
eine MaBnahme zum Ausbau der Radroute Nordwest,
Leitungsarbeiten seitens der Heilbronner Versorgungs GmbH
(HNVG) und eine Gleiserneuerung in der OststraBe durch die
Stadtwerke Heilbronn GmbH. Allein die Stadt Heilbronn inves-
tiert mit den jetzt geplanten MaBnahmen fast 1,85 Millionen
Euro in die Instandhaltung und Modernisierung des Heilbronner
StraBennetzes.

SiidstraBe: 27. Juli bis 29. August

Auf der SiudstraBe wird in diesem Sommer der noérdliche
Streckenabschnitt in Fahrtrichtung Hauptbahnhof zwischen der
Urban- und der OlgastraBe erneuert und mit larmminderndem
Asphalt versehen. Dazu werden die ndrdlichen Fahrspuren von
Mittwoch, 27. Juli, 19 Uhr, bis Montag, 29. August, gesperrt
und der Verkehr in beiden Fahrtrichtungen auf der Sidseite
gefihrt. FUr die Bushaltestellen in der RosenbergstraBe werden
Ersatzhaltestellen in der KnorrstraBe eingerichtet.

Von Freitag, 29. Juli, bis Sonntag, 31. Juli, muss auch die
Kreuzung Urban-/SidstraBe fir den Verkehr in Richtung Innen-
stadt gesperrt werden. Nur die Rechtsabbiegespur in der Stid-
straBe in Fahrtrichtung Allee ist offen. In diesem Zeitraum wird
fur die Bushaltestelle , StidstraBe Ost“ eine Ersatzhaltestelle in
der UhlandstraBe eingerichtet. Umleitungen werden ausge-
schildert.

Karl-Wiist-StraBBe / AustraBe: 27. Juli bis 3. September

Auf der Karl-Wust-StraBe setzt die HNVG die Erneuerung der
Gasleitungen fort. Gleich im Anschluss wird dann auch hier die
Fahrbahndeckschicht saniert. Fir beide MaBnahmen wird die
Karl-Wust-StraBe zwischen der SalzgrundstraBe und der
AustraBe auf der sldlichen Seite von Mittwoch, 27. Juli, bis
3. September voll gesperrt. Aufgrund der BaumaBnahme wird
es ebenfalls nicht moglich sein, von der AustraBe nach links in
die Karl-Wust-StraBe Richtung Neckarsulmer StraBe, B 27,
einzubiegen. Die Umleitungen werden Uber die ImlinstraBe und
AustraBe bzw. die LichtenbergerstraBe und DieselstraBe aus-
geschildert. In der SalzgrundstraBe wird es eine Ersatzhalte-
stelle der Haltestelle ,,Salzgrund“ geben.

Ludwigsburger StraBe: 1. August bis 3. September

Auch in der Ludwigsburger StraBe in Béckingen wird die Fahr-
bahndecke unter Vollsperrung saniert. Dabei wird das Baufeld
in zwei Abschnitte unterteilt, die wahrend der Arbeiten flir den
Durchgangs- und Buslinienverkehr gesperrt werden. Der erste
Bauabschnitt erstreckt sich vom 1. bis zum 11. August von der
Einmlndung LeonhardstraBe bis zur Einmindung Friedrich-
straBe, der zweite Bauabschnitt vom 12. August bis 3. Septem-
ber von der Einmiindung FriedrichstraBe bis zur Einmindung
HohlstraBe.

Die Umleitung des Kifz-Verkehrs und der Kleinbusse erfolgt
Uber die LeonhardstraBe — FriedenstraBe — BlumhardtstraBe —
EisenbahnstraBe — RathausstraBe. Die Umleitung des Bus-
verkehrs erfolgt Uber die Wilhelm-Leuschner-StraBe — Neckar-
talstraBe — Brackenheimer StraBe.

Die Haltestellen ,FriedrichstraBe West“ und ,,Schuchmann-
straBe” kdnnen wéhrend dieser Zeit nicht angefahren werden.
LeinbachstraBe: 1. August bis 9. September

Auch die Neckargartacher missen sich auf zwei Bauabschnitte
in der LeinbachstraBe einstellen, in denen die Fahrbahndecke
unter Vollsperrung saniert wird. Der erste Bauabschnitt ist vom
1. August bis zum 24. August zwischen der LiebermannstraB3e
und der Béckinger StraBe vorgesehen, der zweite Bauabschnitt
vom 29. August bis zum 9. September zwischen der Rémer-
straBe und der LiebermannstraBe.

Die Umleitung des Kfz-Verkehrs erfolgt Uber die Bdckinger
StraBe - BrickenstraBe — Frankenbacher StraBe — Rdmer-
straBe. Die Umleitung des Busverkehrs erfolgt Giber die Romer-
straBe — Breslauer StraBe. Die Haltestelle ,LiebermannstraBe®
kann wéhrend der BaumaBnahme nicht angefahren werden.
Wilhelm-Leuschner-StraBe, KanalstraBe: 22. August bis
14. Oktober

Zur Umsetzung der Radroute Nordwest, die kinftig das Heil-
bronner Stadtzentrum mit den Stadtteilen Béckingen, Franken-
bach und Biberach/Kirchhausen verbinden soll, wird zwischen
dem 22. August und dem 14. Oktober im Bereich Wilhelm-
Leuschner-StraBe und KanalstraBe gearbeitet. Dabei wird die
KanalstraBe in den Ferien voll gesperrt. Im Bereich der
Wilhelm-Leuschner-StraBe erfolgt zudem in den Sommerferien
jeweils von 8 bis 16 Uhr eine halbseitige Fahrbahnsperrung.
Zeitweise wird auch der FuB- und Radweg voll gesperrt
werden. Der FuB- und Radverkehr wird wéhrend des gesamten
Zeitraums entsprechend umgeleitet. Die Umleitung des Kfz-
Verkehrs erfolgt Uber die LandwehrstraBe/KastellstraBe zur
Wilhelm-Leuschner-StraBe. Die Umleitung des Stadtverkehrs
Uber die Neckargartacher StraBe bzw. die August-HauBer-
StraBe/Neckargartacher StraBe zur Wilhelm-Leuschner-StraBe.
OststraBe: 12. bis 24. August

Die Stadtwerke nutzen die Sommerferien und erneuern vom
12. bis 24. August in der OststraBe die Stadtbahngleise im Ost-
lichen StraBenabschnitt. Dabei werden die &stlichen Fahr-
spuren zusammengefihrt und auf die westliche Fahrspur ver-
schwenkt, sodass jeweils nur eine Fahrspur je Fahrtrichtung zur
Verfligung steht. Von der MoltkestraBe kann jeweils nur rechts
in die OststraBe abgebogen werden. Die Umleitung erfolgt tiber
die GymnasiumstraBe, KarlstraBe, GoethestraBe bzw. Woll-
hausstraB8e, FriedhofstraBe. Es erfolgt zudem eine friihzeitige
Umleitungsempfehlung Uber die Allee. Die Regelungen flir den
Stadtbahnverkehr werden die Verkehrsbetriebe noch bekannt
geben.

KaiserstraBe: 15. bis 19. August

Auch in der KaiserstraBe mitten in der Innenstadt wird vom
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15. bis zum 19. August am Belag gearbeitet. Hier werden
zwischen der GerberstraBe und der Allee schadhafte Stellen im
sogenannten Busphalt, der 2018 entlang der Stadtbahngleise
eingebaut wurde, im Rahmen der Gewahrleistung beseitigt. Die
Busse und die Stadtbahn werden in dieser Zeit umgeleitet.
SchultheiB-Hammer-StraBe: Zwei Wochen zum Ende der
Sommerferien

Auch in der Kirchhausener SchultheiB-Hammer-StraBe lasst
das Amt fir StraBenwesen in diesem Sommer die Fahrbahn-
decke sanieren. Die Arbeiten erfolgen zum Ende der Ferien und
werden etwa zwei Wochen dauern. Die Umleitung erfolgt tber
die PoststraBe.

Weitere Informationen zu den Baustellen finden sich unter
www.heilbronn.de/baustellen und erfolgen Uber die dynami-
schen Infotafeln des neuen Park- und Verkehrsleitsystems, das
gerade im Stadtgebiet installiert wird.

Stadthibliothek setzt Gebiihren aus

Wegen des Umbaus und zeitweiliger SchlieBung

Wéhrend der Umbauzeit der Stadtbibliothek Heilbronn im K3
verzichtet die Stadt Heilbronn auf einen Teil der Bibliotheks-
gebiihren. Dies hat der Verwaltungsausschuss in seiner Sitzung
am 18. Juli beschlossen. ,Mit dieser Geste reagieren wir auf
die bevorstehenden Einschrankungen und danken fir die Treue
der Nutzerinnen und Nutzer®, erklart Blrgermeisterin Agnes
Christner.

Samstag, der 30. Juli, ist der letzte Offnungstag der Haupt-
stelle. Bis dahin kénnen alle Medien reguldr im K3 ausgeliehen
werden. Danach wird der Bestand in Container in der Damm-
straBe ausgelagert. Die Ausleihe beginnt voraussichtlich wieder
ab 13. September. Allerdings nicht direkt am Regal, sondern
nur tber eine Online-Vorbestellung, um dann am Abholschalter
in einem der Container abgeholt werden zu kénnen.
Bibliotheksausweise, die am 30. Juli glltig sind, verlédngert die
Stadt automatisch um den Zeitraum, in dem keine Ausleihe
mdglich ist. Ausgenommen davon ist die Bibliocard.

Die Online-Angebote der Stadtbibliothek sowie die Angebote
der Stadtteilbibliotheken Bdckingen und Biberach sowie des
Blcherbusses robi stehen weiterhin zur Verfigung.

Dariiber hinaus verzichtet die Stadt Heilbronn fur die Zeit des
Umbaus auf die Vormerkgebihr in H6he von einem Euro pro
Medium. Grund dafiir ist, dass am Ubergangsstandort in der
DammstraBe nicht am Regal gestobert werden kann, sondern
alle Medien Uber den Katalog oder telefonisch vorbestellt
werden miuissen, bevor sie abgeholt werden kdnnen. Im
Normalbetrieb konnten bisher nur entliehene Medien
gebihrenpflichtig vorgemerkt werden.

Bibliothek wandelt sich vom Ausleih- zum Aufenthalts-,
Lern- und Begegnungsort

Der Umbau der Stadtbibliothek Heilbronn im K3 tragt
insbesondere dem zunehmenden Raumbedarf und der
gewachsenen Bedeutung der Stadtbibliothek als Aufenthalts-,
Lern- und Begegnungsort Rechnung. Daher sieht der Entwurf
des Buros Dittel Architekten aus Stuttgart Flachen fiur individu-
elles, selbstgesteuertes Lernen, fiir Gruppenlernen, zum Lesen,
Spielen, fir Musik und fir Kommunikation vor. Bereiche der
Galerie sowie die ehemaligen Raumlichkeiten des Gastrono-
miebetriebs ALEX im ersten Obergeschoss erweitern die
Flache um etwa 400 Quadratmeter.

Ausfuhrliche Infos zu den Nutzungsbedingungen der Stadt-
bibliothek in der Interimszeit und zum Umbau finden sich unter
stadtbibliothek.heilbronn.de.

Schutzstreifen fiir Radfahrer in Biberach

Markierungsarbeiten bis Freitag, 29. Juli

In der Biberacher Weirach- und UnterlandstraBe werden bis
Freitag, 29. Juli, Schutzstreifen fir Radfahrende markiert. Im
Zuge dieser Arbeiten kann es zu temporédren Einschrdnkungen
im Verkehrsfluss kommen, fir eventuell auftretende Beein-
trachtigungen bittet das Amt fir StraBenwesen um Verstandnis.
Die Markierungsarbeiten sind ein weiterer Schritt zur Fertigstel-
lung der Radroute Nordwest. Die insgesamt 11,4 Kilometer
lange Radroute verbindet die Stadtteile Kirchhausen, Biberach,
Frankenbach und Béckingen untereinander und schlieBt an die

Innenstadt an. Vergangenes Jahr hat die Stadt Heilbronn mit
BaumaBnahmen auf der Route begonnen, weitere Umbauten
und Markierungsarbeiten folgen bis Ende 2023.

Physik-Talente ausgezeichnet
Verleihung des Robert-Mayer-Jugendpreises

J " Flr besondere Leistungen im
Fach Physik vergab Birger-
| meisterin Agnes Christner
| gestern den Robert-Mayer-
Jugendpreis.
Im Innenhof des Deutschhofes
Uberreichte sie sechs Abituri-
entinnen und Abiturienten die
silberne Robert-Mayer-
Medaille, eine Urkunde, einen
Geldpreis in  Hbéhe von
150 Euro und einen Buchpreis.
Voraussetzung fiir den Preis ist
ein  Notendurchschnitt von
mindestens 13 Punkten im
des diesjdhrigen Robert- Leistungskurs Physik in allen
Mayer-Jugendpreises vier Halbjahren der Oberstufe
und im schriftlichen Abitur. Damit sollen hervorragende Noten
belohnt werden und gleichzeitig die Schiiler motiviert werden,
ihrer naturwissenschaftlichen Neigung und Begabung nachzu-
gehen.
slch wiinsche Ihnen, dass Sie Ihre Neugierde und Begeisterung
fur diesen Fachbereich behalten und vielleicht sogar vertiefen
werden®, sagte Christner zu den jungen Preistrédgerinnen und
Preistragern. Die regionale Wirtschaft brauche naturwissen-
schaftliche Talente wie sie.
Die Preistréager sind:
Tobias Bruns (Justinus-Kerner-Gymnasium); Jannik Daspel-
gruber (Mdnchsee-Gymnasium); Tabea Herzberg (Johann-
Jakob-Widmann-Schule); Lukas Hug (Theodor-Heuss-
Gymnasium); Dominik Reichert (Wilhelm-Maybach-Schule);
Tanja Steck (Elly-Heuss-Knapp Gymnasium)
Der Robert-Mayer-Jugendpreis wurde vom Heilbronner
Gemeinderat gestiftet und wird seit 1965 jahrlich an potenzielle
Naturwissenschaftler der Zukunft vergeben.

BL"Irgermeiterin Agnes
Christner (r.) mit den Preis-
trdgerinnen und Preistrdgern

30 neue Fahrradbiigel in Griinderzeitvierteln

Installation ab August

Die Stadt Heilbronn wird in der Happel-, Werder- und Uhland-
straBe sowie in der Ludwig-Pfau-StraBe insgesamt 30 neue
Fahrradbligel installieren. Damit will die Stadt in diesen
Grinderzeitvierteln das wilde Abstellen von Fahrrddern ein-
ddmmen und zugleich die nachhaltige Mobilitédt férdern. Die
Fahrradbligel werden ab August sukzessive in den einzelnen
StraBen aufgestellt.

+Als fahrradfreundliche Kommune wissen wir, dass die Verfug-
barkeit sicherer Abstellmoglichkeiten in den Wohngebieten von
groBer Bedeutung ist“, sagt Maryam Paknafs vom zustandigen
Amt fir StraBenwesen. ,,Und dazu gehdren eben auch sichere
Abstellmoglichkeiten in dicht bewohnten Stadtvierteln.“ Viele
Bewohnerinnen und Bewohner wiirden ihre R&der versténd-
licherweise an festinstallierten Gegenstéanden sichern wollen —
und damit sie hierbei nicht langer auf StraBenlaternen zurtick-
greifen missen, werde die Stadt nun eine praktische und
platzsparende Alternative schaffen.

Das Projekt wird durch Landesgemeindeverkehrsfinanzierungs-
gesetz gefordert.

Verlasslicher Service ohne groBe Wartezeit

Weiterhin Terminbuchungen im Zentralen Biirgeramt im
Rathaus

Das Zentrale Birgeramt im Heilbronner Rathaus behélt das
Terminsystem fir die Beantragung von Ausweisen und anderen
Dokumenten sowie Meldevorgéngen bei. Lediglich die Abho-
lung von fertigen Dokumenten, der Kauf von Abfallsdcken oder
die Erledigung von Fundburo-Angelegenheiten ist ohne Termin
moglich. Alle Stadtteil-Blrgerdmter sind weiterhin ohne vor-
herige Terminvereinbarung fur den Publikumsverkehr geéffnet.
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In den zuriickliegenden Pandemiejahren hat das Blrgeramt
durchweg positive Erfahrungen mit der Terminvergabe ge-
macht. ,,Die Vereinbarung eines Termins ist in vielen Bereichen
des téglichen Lebens inzwischen eine Selbstverstandlichkeit
und wird von den Kunden auch sehr viel stérker als friher
nachgefragt”, sagt Blirgeramtsleiterin Monika Baumann. Der
gréBte Vorteil fur die Bulrgerinnen und Blrger ist dabei die
verlassliche Bedienung ohne groBe Wartezeiten.

»Zugleich kénnen wir so die Zahl der Anwesenden gezielt
steuern — ein Aspekt, der auch in der jetzigen Pandemiephase
von Beschéftigten und Kunden gleichermaBen geschatzt wird“,
berichtet Baumann. So wirden Uber das Buchungssystem an
einem typischen Donnerstag bis 18 Uhr etwa 200 Termine
vergeben. Zusétzlich kommen rund 100 Kunden, um fertige
Ausweise und Dokumente abzuholen. Da hinter einer Nummer
haufig mehrere Personen stehen — zum Teil ganze Familien -
kommen trotz Terminvergabe oft mehr als 20 Personen gleich-
zeitig in den Wartebereichen zusammen. Insgesamt fragen
téglich etwa 500 Burgerinnen und Burger Serviceleistungen
des Zentralen Birgeramts und der Stadtteil-Blrgeramter nach.
Am letzten Donnerstag wurden alleine rund 180 Pé&sse- und
Ausweise beantragt.

Auch die Wartezeit auf einen Termin hat sich mittlerweile
spurbar verringert: Lagen im Frihjahr noch etwa vier Wochen
zwischen Buchungszeitpunkt und Termin, so sind es aktuell nur
noch zwei Wochen. ,Die Bedienung von nachvollziehbar
dringenden Kundenanliegen oder gebrechlichen Personen
ohne Termin gewé&hrleisten wir durch individuelle Lésungen®,
sagt Baumann.

Zudem werden immer wieder auch kurzfristig Termine freige-
schaltet, wenn Termine abgesagt werden. Sie kdnnen Uber die
Webseite www.heilbronn.de/termine, unter Telefon 07131/56-
3800 oder auch vor Ort per Smartphone Uber einen QR-Code
gebucht werden. Sonderaktionen - etwa im Vorfeld der
Sommerferien zu Passen und Ausweisen oder bei Einrichtung
einer neuen Bewohnerparkzone - erganzen das Angebot.

Vertrag iiber Kooperation unterzeichnet
Stadt Heilbronn und Tierrettung Unterland e.V.
—— e Ab dem 1. August kooperiert
' die Stadt Heilboronn mit der
Tierrettung Unterland aus
Neckarsulm. Der Verein wird
kiinftig die Rettung, das Ein-
fangen, die vorlbergehende
artgerechte Versorgung und
den Transport von in Notlagen
S befindlichen Fundtieren im
- Stadtgebiet Ubernehmen. Das
S— kénnen Haustiere, herrenlose
Tiere oder verletzte nichtjagd-
bare Wildtiere wie Storche
oder Biber sein.
Kooperationsverirag aben Blrgermeisiern Agnos
(Bild © Stadt Heilbronn) Christner und Jan Franke,
Vorsitzender der Tierrettung Unterland, am heutigen Montag
(25. Juli) im Rathaus unterzeichnet.
Anlass flr die Kooperation ist der starke Anstieg an Tieren, die
sich in einer Notlage befinden. Bisher hat die Feuerwehr in
vielen Fallen Hilfe geleistet. Sie bleibt auch weiterhin zusténdig
fur die technische Hilfeleistung bei in Notlage geratenen Tieren,
wenn zur Rettung beispielsweise spezielles Gerat erforderlich
ist. Andere Hilfeleistungen, wenn Tiere herrenlos oder verletzt
sind, gibt sie an die Tierrettung ab. Daflir muss sie allerdings
von der Stadt, der Polizei oder der Feuerwehr beauftragt
werden.
Hilfeleistungen im Auftrag von privaten Tierhaltern, Einsétze bei
Fundtieren, die Uber einen Identifikationschip oder andere
Merkmale einem Halter zugeordnet werden kénnen, sowie die
Bergung verstorbener Tiere, fallen nicht unter die Kooperati-
onsvereinbarung.

Bdrgermeisterin Agnes
Christner und Jan Franke,
Vorsitzender der Tierrettung
Unterland unterzeichnen den

0B Mergel freut sich auf gute Zusammenarbeit
BegriiBung von Biirgermeister Andreas Ringle

Nach Genesung von seiner
Corona-Infektion  begrifBte
Oberbirgermeister Harry
Mergel am heutigen Montag,
25. Juli, den neuen Baudezer-
nenten der Stadt Heilbronn,
Blrgermeister Andreas Ringle,
in seinem Amtszimmer. ,lch
freue mich, dass die Dezer-
nentenriege nun wieder kom-
plett ist und wir mit Andreas
Ringle einen Fachmann an
unserer Seite wissen, um
gemeinsam groBe Herausfor-
derungen wie etwa die Folgen
des Klimawandels sowie energetische und Mobilitatsfragen
anpacken zu kdnnen®, so der OB.

Der 48-jahrige Ringle war im April mit groBer Mehrheit vom
Gemeinderat auf acht Jahre als dritter Beigeordneter gewahit
worden und hat am 18. Juli sein neues Amt angetreten. In
Nachfolge von Birgermeister Wilfried Hajek, der Ende Juni in
den Ruhestand getreten ist, ist Ringle verantwortlich fir die
Bereiche Bauen, Planen, Wohnen, Umwelt und Mobilitdt. Zum
Dezernat IV gehéren das Amt fur StraBenwesen, das Betriebs-
amt, die Entsorgungsbetriebe der Stadt Heilbronn, das
Gebaudemanagement, das Grinflichenamt, das Planungs-
und Baurechtsamt sowie das Vermessungs- und Katasteramt.
Der geblrtige Zweibrliickener Ringle ist Architekt und war
zuletzt stellvertretender Leiter des Amtes fir Hochbau und
Gebdudewirtschaft der Stadt Karlsruhe. Andreas Ringle ist
verheiratet und hat zwei Kinder.

Gliickwiinsche

85. Geburtstag feiert am Montag, 1. August 2022,
Herr Reinhard-Samuel Horvath.

Wir gratulieren sehr herzlich.

Ihr Burgeramt Kirchhausen

VHS Zweigstelle Kirchhausen

z Anmeldung und Infos zu den Kursen:

. telefonisch: 07131/9965-875
f'] . per E-Mail: kirchhausen@vhs-heilbronn.de
S . Homepage: www.vhs-heilbronn.de

widochcle  Das neue vhs-Programm Herbst/Winter
2022/23 ist ab Mittwoch, 27. Juli, online!
Uber Ihre Anmeldung freut sich
Bernardica Knauer
Zweigstelle Kirchhausen

EILBRON

Digitalisierung vereinfacht Antrag auf Betriebsrente

Deutsche Rentenversicherung und Versorgungsanstalt des
Bundes und der Lander (VBL) starten letzte Stufe der gemein-
samen Initiative zur Digitalisierung ihres Datenaustauschs.

Ab August 2022 kénnen Versicherte der VBL, der betrieblichen
Altersvorsorge des offentlichen Dienstes, einfach, schnell und
kostensparend ihren Antrag auf Betriebsrente stellen. Bei ihrem
Antrag missen sie dann nicht mehr den Rentenbescheid der
Deutschen Rentenversicherung vorlegen. Die Daten werden
einfach von der VBL bei der Deutschen Rentenversicherung
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abgerufen. Damit wird die letzte Stufe des gemeinsamen
Projekts zwischen der Versorgungsanstalt des Bundes und der
Lander (VBL) und der Deutschen Rentenversicherung zur
Digitalisierung der Datenaustauschverfahren gestartet.

sDie letzten Jahre haben noch einmal eindrucksvoll gezeigt,
welches Potential in der Digitalisierung liegt”, sagt Richard
Peters, Prasident der VBL. ,,Schon vor der Pandemie haben die
Deutsche Rentenversicherung und die VBL dies erkannt und
die Digitalisierung gemeinsamer Prozesse erfolgreich voran-
getrieben. Der digitale Datenaustausch ist ein wichtiger Meilen-
stein.“ Neben der Beschleunigung der einzelnen Vorgénge
ermoglichen digitale und moderne Ablaufe auch nachhaltigeres
und ressourcenschonendes Arbeiten. Ein weiterer Aspekt, der
in den strategischen Zielen der VBL einen hohen Stellenwert
einnimmt.

,Wir haben den Datenaustausch in verschiedenen Verfahren
mit der VBL erfolgreich digitalisiert und schaffen, neben den
Synergieeffekten auf beiden Seiten, einen echten Mehrwert fur
die Versicherten®, erklart Dr. Stephan Fasshauer, Direktor bei
der Deutschen Rentenversicherung Bund. ,Durch den
Austausch von Daten, die bereits elektronisch vorliegen, gehen
wir erste Schritte, um die Ideen des Once-Only-Prinzips
Realitat werden zu lassen. Eine erneute Ubermittlung des
Rentenbescheids durch Birgerinnen und Burgern ist dann
nicht langer erforderlich. Der gesamte Prozess bis zur
Gewahrung der Betriebsrente kann so beschleunigt werden.
Das erleichtert auch unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
die Arbeit.”

Im Rahmen des neuen Verfahrens erhélt die VBL alle erforder-
lichen Daten flr die Rentenberechnung direkt von der
Deutschen Rentenversicherung. 90.000 Rentenantrdge jedes
Jahr kénnen so schneller bearbeitet werden. Auch fiir den Fall,
dass die Betriebsrente spater noch einmal Uberprift werden
muss, bekommt die VBL die Daten direkt von der Rentenver-
sicherung. Das macht es auch fur die rund 1,4 Millionen
Rentnerinnen und Rentner der VBL leichter.

Bei Langzeitfolgen: Long Covid-Betroffene konnen Reha
beantragen

Nicht immer fiihlen sich Menschen nach einer Uberstandenen
Corona-Infektion schnell wieder gesund — und kdnnen wie
gewohnt arbeiten. Eine Post-Covid-Reha soll helfen, in Job und
Alltag zurtickzufinden.

Andauernde Erschépfung, Atemnot, Herzprobleme: Wer auch
mehrere Wochen oder Monate nach einer Corona-Infektion
noch unter Spétfolgen leidet, kann eine Post-Covid-Reha
beantragen. Darauf weist die Deutsche Rentenversicherung
hin. In der Regel dauere diese drei bis vier Wochen - und soll
Long-Covid-Betroffenen helfen, Schritt flir Schritt wieder in
Alltags- und Berufsleben zurlckzufinden.

In Frage kommen die Reha-Angebote der Deutschen Renten-
versicherung fur Menschen, die in den letzten zwei Jahren fir
mindestens sechs Monate einer versicherungspflichtigen
Beschaftigung nachgegangen sind. Die Behandlung in den
Reha-Kliniken wird dabei je nach Beschwerden zusammen-
gestellt — mdglich sind beispielsweise Ausdauertraining, Atem-
therapie oder Psychotherapie.

Notwendig fir den Antrag, der bei der Deutschen Renten-
versicherung gestellt wird: Ein Bericht des behandelnden
Arztes. Eine arztliche Verordnung braucht es hingegen nicht.

Bereitschaftsdienst der Krankenpflegestation
Diakoniestation Heilbronn-West:
Pflegebereich Biberach-Kirchhausen, Telefon 07066/7925.

Hauséarztlicher Bereitschaftsdienst am Plattenwald
Einfiihrung einer einheitlichen Rufnummer

74177 Bad Friedrichshall am Plattenwald, im Haus Nr. 7
Rufnummer: 116117

Arztlicher Notfalldienst

Notdienst an Werktagen zu erreichen unter Telefon 19222.

Notdienstplan-Apotheken

Samstag, 30. Juli 2022

Apotheke am Rosenberg Heilbronn, OlgastraBe 57, 74072 Heil-
bronn, Tel. 07131/79 79 10

Schloss-Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 7, 74193 Schwai-
gern, Tel. 07138/81 06 20

Sonntag, 31. Juli 2022

Apotheke am Stadtgarten, Allee 19, 74072 Heilbronn, Tel.
07131/8 45 39

Katholische Sozialstation

Bereitschaftsdienst der Krankenpflegestation Heilbronn-Kirch-
hausen. Kath. Sozialstation Heilbronn, Telefon 07131/83030.

Seelsorgeeinheit Uber dem Salzgrund
Sonntag, 31.07.
09.30 Uhr Eucharistiefeier
Donnerstag, 04.08.
08.30 Uhr Rosenkranz
09.00 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 06.08.
* Verklarung des Herrn
18.00 Uhr Eucharistiefeier
Wir gedenken besonders:
Rita und Leo Mayer
Sprechzeiten:
Michael Keicher, Gemeindereferent, erreichen Sie unter
Tel. 07131/741 6202
Pfarrbiirozeiten:
Di. 09.00 - 12.00 Uhr; Do. 09.00 - 11.30 Uhr;
Fr. 14.30 - 18.00 Uhr.
Tel. 07131/741 6001
E-Mail: StAlban.Heilbronn-Kirchhausen@drs.de
Christel.Walter@drs.de
Homepage: www.se-salzgrund.de
Pfarrbiiro nicht besetzt:
Vom 15. August bis 29. August ist das Pfarrbuiro nicht besetzt.
Fir dringende Anliegen erreichen Sie Frau Maurhoff in Biberach
Tel. 07131/741 6201. Die Offnungszeiten: Mo. Do. von 09.00
bis 11.00 Uhr, Di. 16.00 bis 18.00 Uhr u. Fr. von 15.00 bis
16.00 Uhr
Gemeindezentrum ,,Adolf Kolping*
Das Gemeindezentrum bleibt in den Sommerferien (28.07. bis
11.09.22) fiir alle Veranstaltungen geschlossen.
Trauerfeiern sind in Absprache mdoglich, hierzu melden Sie
sich bitte bei Frau Durmaz, Telefon 07066/910759.
Der ,,Fair genieBen Weltladen* sagt Danke
Ein herzliches Dankeschén an alle, die unseren 6kumenischen
»Fair genieBen Weltladen“ am 26.06. und 03.07. im Anschluss
an die 6kumenischen Gottesdienste besucht und unterstitzt
haben. Mit lhrem Kauf fair gehandelter Produkte haben wir
einen Umsatzerlés von 347 EUR erzielt. Damit konnten wir
einen Beitrag flr gerechtere und menschenwdrdigere Lebens-
und Arbeitsbedingungen fiir die Arbeiter und Kleinbauern-
familien in den sldlichen L&ndern leisten sowie einen umwelt-
vertraglichen Anbau fordern. Wir werden die Aktion an geeigne-
ter Stelle wiederholen und Sie rechtzeitig informieren. Bis dahin
winschen wir Ihnen viel Genuss mit den hochwertigen und
schmackhaften Produkten.
Eine Welt — Solidarisch handeln
Eine Aktion des
Evang.-Kath. Arbeitskreises Kirchhausen
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Evangellsche Kirchengemeinde
Sonntag, 31. Juli -
tatis
»,50 seid ihr nun nicht mehr Gaste und Fremd-
linge, sondern Mitbl‘.‘lrger der Heiligen und
) Gottes Hausgenossen.*“ (Epheser 2,19)
Gottesdlenst am 31. Juli
10.30 Uhr Distrikts-Gottesdienst im Griinen
an der Holzles-Hutte zwischen Biberach und
Obereisesheim unter Mitwirkung des Posaunen-
chors
(Naheres im untenstehenden Text)
Gottesdienste am 7. August
10.30 Uhr Kirchhausen, Ev. D-Bonhoeffer-Kirche
(Pfarrer E. Mayer)
9.30 Uhr Firfeld, Hoffest Gaststatte Traube
(Pfarrer T. Binder)
In Biberach und Bonfeld finden keine Gottesdienste statt.
Distrikts-Gottesdienst im Griinen
am Sonntag, 31. Juli, um 10.30 Uhr bei der Holzleshiitte am
Dornet (Richtung Obereisesheim).
Die Kirchengemeinden des ,Distrikts Nord“ (Bad Wimpfen,
Biberach-Kirchhausen-Furfeld, Bonfeld, Hohenstadt, Ober-
eisesheim und Untereisesheim) laden gemeinsam zum
Distrikts-Gottesdienst im Griinen ein.
Zu erreichen ist der Ort vom Forstle aus zu FuB oder mit dem
Fahrrad in Richtung Waldschenke (Obereisesheim). Auf dem
Weg dorthin ist die erste Hitte die Holzleshiitte.
Die Gottesdienste in den Sommerferien
In der Urlaubszeit haben wir, gemeinsam mit Bonfeld, ein
reduziertes Angebot an Gottesdiensten:
Sonntag, 07.08.: 9.30 Uhr in Firfeld; 10.30 Uhr in Kirchhausen
Sonntag, 14.08.: 9.30 Uhr Biberach; 10.30 Uhr in Bonfeld
Sonntag, 21.08.: 9.30 Uhr in Firfeld; 10.30 Uhr in Kirchhausen
Sonntag, 28.08.: 9.30 Uhr Biberach; 10.30 Uhr in Bonfeld
Sonntag, 04.09.: 9.30 Uhr in Firfeld; 10.30 Uhr in Kirchhausen
Ab Sonntag, 11.09., ist wieder jeden Sonntag Gottesdienst in
allen Orten.

7. Sonntag nach Trini-

Syrisch-orthodoxe Kirchengemeinde

Do. 28.07. 17.00 Uhr Abendgebet
A4 Fr.29.07.  17.00 Uhr Abendgebet
Sa. 30.07. 17.00 Uhr Trauung
M M 18.00 Uhr Trauung
So. 31.07. 8.30 Uhr Eucharistiefeier
17.00 Uhr Abendgebet
Mo. 01.08. 17.00 Uhr Abendgebet
Di. 02.08. 17.00 Uhr Abendgebet
Mi. 03.08. 17.00 Uhr Abendgebet

Gemeindepfarrer Sefer Jakob

Vereinsmitteilungen

FC Kirchhausen e.V.

Abt. Turnen

Wir wiinschen Euch allen
wunderschéne Sommer-
ferien!

Nach den Ferien gibt es
wieder tolle Kurse fiir Euch beim FC Kirchhausen - Meldet
Euch schnell an, bevor sie ausgebucht sind:

Dance Class - Hip Hop

Ihr bewegt euch gern zur Musik und seid gerne mit anderen
Kids zusammen?! Dann bietet der FCK genau das Richtige!

In den verschiedenen Kursen erlernt ihr mit ganz viel SpaB
kleine HipHop-Tanzchoreografien, charakteristisch HipHop-
Bewegungen sowie individuelle Interpretationen der Musik.
Die Kursdaten lauten:

jeweils dienstags — ab dem 13.09.2022

Kurs 1: (2. - 4. Klasse): 16.30 — 17.15 Uhr, 36 €, Mitglieder FC
Kirchhausen: 18 €

Kurs 2: (ab 5. Klasse): 17.15 — 18.15 Uhr, 48 €, Mitglieder FC
Kirchhausen: 24 €

12 Einheiten/Kurs

in der Deutschordenshalle Kirchhausen

Der Kurs wird geleitet von Tiffany Barlow.

Weitere Infos und Anmeldung Gber www.fckirchhausen.de - >
Turnen -> Kursangebote.

Wir freuen uns Uber eure Teilnahme!

Functional Fitness als Praventionsstrategie + Riicken-
schule

Fur alle, die etwas gegen ihre schlechte Haltung tun oder dafir
sorgen wollen, dass es gar nicht erst so weit kommt!

Die Kursdaten lauten:

jeweils freitags — ab dem 16.09.2022

Uhrzeit: 16.45 — 17.45 Uhr

Ort: Deutschordenshalle, Dojo

Kosten: 60 €, Mitglieder FC Kirchhausen: 30 €

Dauer: 12 Einheiten/Kurs

Der Kurs wird geleitet von Jana Walter.

Weitere Infos und Anmeldung liber www.fckirchhausen.de
-> Turnen ->Kurse.

Wir freuen uns Uber eure Anmeldung!

5 Esslinger — Das Kursangebot fiir Senioren/innen

Mehr Bewegung ins Leben bringen - fit bis ins hohe Alter
bleiben

Sport und Bewegung kdnnen dafiir sorgen, dass wir auch im
Alter aktiv leben und unser Leben selbststéandig gestalten
kénnen. Das gelenkschonende Ubungsprogramm kréftigt
gezielt die ganze und vor allem vernachlassigte Muskulatur,
férdert sowohl die Beweglichkeit als auch die Koordination,
stérkt das Herz-Kreislauf-System, férdert die Immunabwehr,
schutzt Knochen und Organe und steigert so das allgemeine
Wohlbefinden. Mit dem Programm ,,Fiinf Esslinger” werden die
vier wichtigsten Fithesskomponenten auf sehr einfache Weise
trainiert: Kraft, Leistung, Balance und Dehnbarkeit. Wir bieten
den Kurs in Kooperation mit dem VDK an.

Die Kursdaten lauten:

Datum: jeweils mittwochs ab dem 14.09.2022

Wo: Deutschordenshalle Kirchhausen — Dojo

Uhrzeit: 15.00 — 16.00 Uhr

Dauer: 12 Einheiten

Kosten: 60 € FCK Mitglied: 30 €, VDK Mitglied 42 €

Der Kurs wird geleitet von Renate Muth-Lischke.

Weitere Infos und Anmeldung liber www.fckirchhausen.de
-> Turnen —>Kurse.

Wir freuen uns Uber lhre Teilnahme!

Mama fit - Baby mit!

Mama sein und trotzdem aktiv bleiben. Wie flihle ich mich in
meinem Kd&rper wohl? Was halt mich fit fiir den Alltag? Ricken-
schmerzen, Nackenverspannungen, Beckenbodenschwéchen
und der Wunsch nach einer strafferen Figur sind gute Griinde
fir ein Muskel- und Ausdauertraining als Ausgleich fir die
Anforderungen des Alltags.

Das Konzept von Mama fit — Baby mit! enthalt ein zielgruppen-
orientiertes, kompetentes und vielseitiges Ganzkérpertraining,
bei dem Babys im Alter von 4 bis 12 Monaten dabei sein
durfen! Der Kurs ist geeignet fir alle Mamas nach abgeschlos-
senem Ruckbildungskurs.

Die Kursdaten lauten:

Datum: jeweils dienstags — ab dem 13.09.2022

Uhrzeit: 9.00 — 10.00 Uhr

Kosten: 60 €, Mitglied FC Kirchhausen: 30 €

Dauer: 12 Einheiten

Der Kurs wird geleitet von Kathrin Dirrwang.
www.fckirchhausen.de => Turnen -> Kurse.

Wir freuen uns auf eure Anmeldung!

MamaWorkout mit Baby (ab der 7. Woche)

Ab der 7. Woche nach der Geburt — der sanfte sportliche
Einstieg nach der Geburt. Mama sein und trotzdem aktiv
bleiben. Wie flihle ich mich in meinem Koérper wohl? Was halt
mich fit fiir den Alltag? Wie finde ich mich in meiner neuen Rolle
als Mutter zurecht? Das sind Fragen, die viele beschaftigen.

In diesem Kurs gehen wir besonders auf den Beckenboden
sowie unsere Bauch- und RlUckenmuskeln ein. Fur den
Beckenboden-Praventionskurs sollte die Wochenbettphase
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abgeschlossen und die Wundheilung ohne Komplikationen
abgelaufen sein. Bitte klaren Sie mit lhrem Frauenarzt, ob Sie
schon wieder belastbar sind. Wer nach Abschluss des Mama
Workouts wieder fit und vital werden méchte, ist beim anschlie-
Benden Konzept von Mama fit — Baby mit! genau richtig.

Die Kursdaten lauten:

Datum: jeweils dienstags — ab dem 13.09.2022

Uhrzeit: 10.15 - 11.15 Uhr

Kosten: 60 €, Mitglied FC Kirchhausen: 30 €

Dauer: 12 Einheiten

Der Kurs wird geleitet von Kathrin Durrwang.
www.fckirchhausen.de —=> Turnen —> Kurse.

Wir freuen uns auf eure Anmeldung!

Fit und Gesund

Fit und Gesund ist ein 60-minltiges Gesundheitssport-
programm zur umfassenden Starkung der Fitness — mit dem
Schwerpunkt Ganzkorperkraftigung:

Im Mittelpunkt steht die Vermittlung der verschiedenen
Stundensequenzen wie Erwdrmung, Ausdauer, Kraft/Dehn-
féhigkeit/Koordination, Entspannung, Information und Aus-
klang.

Fit und Gesund — Ein Gesundheitssportprogramm zur umfas-
senden Starkung der Fitness — ist von der Zentralen Prifstelle
Pravention zertifiziert und mit dem Siegel ,,Préventionsgeprift®
ausgezeichnet. Der zertifizierte Préventionskurs ist nach § 20
und 20a SGB V von den (gesetzlichen) Krankenkassen zu-
schussfahig.

Die Kursdaten lauten:

Datum: jeweils montags — ab dem 12.09. 2022

Uhrzeit: 19.00 - 20.00 Uhr

Ort: Deutschordenshalle

Kosten: 60 €, Mitglied FC Kirchhausen: 30 €

Dauer: 12 Einheiten/Kurs

Die Kursgebuhr wird vorab von euch bezahlt. Nach dem Kurs-
ende konnt ihr bei eurer Krankenkassen einen Zuschuss be-
antragen. Ob eure Krankenkasse solch einen Préventionskurs
bezuschusst, erfragt ihr bitte direkt bei eurer Krankenkasse.
Der Kurs wird geleitet von Nina Adamasky.

Weitere Infos und Anmeldung liber www.fckirchhausen.de
-=> Turnen ->Kurse.

Pilates

Ein bewegungsintensives Workout fir den ganzen Korper, das
SpaB macht und individuell auf jeden Teilnehmer anpassbar ist.
Im Pilates werden die Mus-
keln gekréftigt, gedehnt und
Dysbalancen ausgeglichen.
Dabei spielt die richtige und
kontrollierte Ausfiihrung der
Ubungen eine elementare
Rolle. Somit ist Pilates fir
(fast) alle geeignet! Fortge-
schrittene und Einsteiger
kénnen dabei in der gleichen
Stunde auf ihre eigene Weise
gefordert werden. Im Vorder-
grund steht die ,Pilates-Me-
thode“ mit allen Prinzipien
und Grundlagen.

Die Kursdaten lauten:
Datum: jeweils freitags — ab
dem 16.09.2022

Uhrzeit: 15.30 — 16.30 Uhr
Ort: Deutschordenshalle
Kosten: 60 €, Mitglieder FC Kirchhausen: 30 €

Dauer: 12 Einheiten/Kurs

Der Kurs wird geleitet von Jana Walter.

Weitere Infos und Anmeldung liber www.fckirchhausen.de
=> Turnen —>Kurse

Wir freuen uns Uber eure Anmeldung!

15.30 - 16.30 UHR

PILATES

Musikverein Heilbronn-Kirchhausen e.V.
Liebe Grundschiiler und Eltern,
habt Ihr SpaB an Musik und wiir-

) det gerne ein Instrument lernen?

7 Der Musikverein bietet fir Kinder
ab der ersten Klasse Blockfloten-

unterricht auf der Sopranblockfléte an. Aber auch

Zweit-, Dritt- und Viertklassler sind herzlich will-

kommen. Die néachsten Flétenkurse starten

Anfang Oktober und finden wéchentlich in Klein-

gruppen (2 — 4 Kinder) in unserem Vereinsheim

statt. Aufgrund ihrer GréBe ist die Sopranblockfléte
ideal als Anfangsinstrument geeignet. Neben dem Spiel auf der

Blockfldte lernen die Kinder alles Uiber Ansatz, Haltung, Atmung

und Pflege der Fléte.

Infos und Anmeldung: Bettina Knobloch, Tel. 07066/900023.

A\

Kolpingsfamilie Kirchhausen

Am Samstag, 06. August 2022, wollen wir die
E E :: Tradition fortsetzen und uns zum Girill- und

Seefest am Erlenwéldle treffen. Ab ca.
KOLPING 16.00 Uhr wollen wir beginnen. Alle Mitglieder

Kirchhausen und Freunde der Kolpingsfamilie sind hierzu

herzlich eingeladen. Das Aufbauteam wird die Getranke bereit
stellen, Tische und Banke aufstellen sowie den Grill vorheizen.
Lediglich Euer Grillgut und Geschirr solltet Ihr mitbringen. Wie
bereits die Jahre zuvor, freuen wir uns, wenn die Teilnehmer
Salate, Kuchen oder Snacks fiir das Beilagen Buffet mitbringen
kénnten. Um die Planung und Vorbereitungen zu erleichtern
bitten wir Euch um eine kurze Anmeldung bei Bernd Mayer
unter der bekannten Rufnummer 07066/6879 oder bei Norbert
Muth unter 0151/1130 3027.
Fur die Kolpingsfamilie
Norbert Muth

Bilirgersprechstunde am Telefon
AfD Die Stadtrate Dirk Schwientek und Alfred
Dagenbach von der AfD-Fraktion im Heilbron-
d ner Gemeinderat stehen am kommenden
Montag, 01.08.2022, von 18 bis 19 Uhr in
einer Burgersprechstunde am Telefon unter der Tel.-Nummer
07131/92 60 20 fir Fragen, Anregungen und Anliegen zur

Verfligung. Diese kénnen auch als E-Mail an info@afd-fraktion.
hn gesandt werden.
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